0d 1. zari budou rousky povinné v zarizenich zdravotnich a socialnich sluzeb, ve
verejné dopravé, na uradech ¢i ve volebnich mistnostech. Kapacita hromadnych akci
zustava stejna, na vnitini akce nad 100 osob vSak bude vstup pouze s rouskou.
»,Rousky zavadime od 1. zari ploSné jen v epidemiologicky nejrizikovéjSich mistech.
Nicméné vSude tam, kde se pohybuje mnoho rtznych lidi a nejde dodrZovat bezpecny
odstup, rousky doporucujeme. Nyni je zasadni, aby lidé nezapomnéli, Ze virus mezi nami je
a jen tak nezmizi. Abychom nemuseli zavadét celostatni opattfeni, musime byt nyni vSichni
zodpovédni a obezretni. Prosime obCany, aby dodrzovali zakladni hygienicka pravidla -
myti rukou, rozestupy od ostatnich a rousky,” apeluje ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch.
Mimoradné opatieni, které zavadi povinnost ochrany dychacich cest, se tedy od zari nové
vztahuje na nékteré vnitini prostory staveb a verejnou dopravu, konkrétné se jedna o:
zarizeni zdravotnich a socialnich sluzeb (nemocnice, ambulance, polikliniky,
domovy pro seniory, stacionare, Iékarny a dalsi zarizeni),

uirady (mistnosti urcené pro kontakt s veirejnosti v dobé, kdy slouzi pro tento ucel),
verejna doprava (MHD, meziméstska doprava, taxisluzby a dalsi),

vnitini hromadné akce nad 100 osob,

volebni mistnosti.

,1 nadale zachovavame nezbytné vyjimKy z povinnosti nosit rousku, a to u déti do dvou let,
osob s poruchou intelektu, ridicti verejné dopravy ¢i uzivatelli v zarizenich socialni péce a
v nékterych dalsich ptipadech,” uvedla hlavni hygieni¢ka CR Jarmila RaZova. ,Zaroveti
prosim obcany, aby v nadchazejicim obdobi zvyseného vyskytu respiracnich onemocnéni
dbali na vyssi hygienu rukou a zejména pokud by se necitili zdravotné dobre, ziistali doma
nebo kontaktovali svého praktického lékate,“ doplnila hlavni hygieni¢ka CR Jarmila
Razova.

Pirehled v$ech platnych vyjimek z mimoradného opatieni:

déti do dvou let véku,

osoby s poruchou intelektu, s poruchou autistického spektra, a kognitivni poruchou nebo
se zavaznou alteraci duSevniho stavu, jejichZ mentalni schopnosti ¢i aktualni dusSevni stav
neumoznuji dodrZzovani tohoto zakazu,

pacienty, jsou-li hospitalizovani ve zdravotnickych zarizenich liZzkové péce, a je-li to
potrebné pro poskytovani zdravotnich sluzeb,

zdravotnické pracovniky po dobu nezbytné nutnou, je-li to potiebné pro poskytovani

zdravotnich sluzeb,



uzivatele socialnich sluzeb v zarizenich socialnich sluzeb, kterymi jsou tydenni stacionare,
domovy pro osoby se zdravotnim postiZenim, domovy pro seniory a domovy se zvlaStnim
reZimem, a v zarizenich poskytujicich odlehcovaci socialni sluzby v pobytové formé,

dalsi pripady zretele hodné, které stanovi poskytovatel zdravotnich nebo socialnich sluzeb
nebo oSetrujici lékar pro pohyb a pobyt ve zdravotnickych zarizeni a v zarizenich
socialnich sluzeb,

osoby ridici vozidlo verejné dopravy nebo autobus i v rdmci jiné neZ verejné dopravy, kdy
nejsou v primém kontaktu s cestujicim pri jeho odbaveni,

soudce, prisedici, statni zastupce, obvinéné a jejich obhajce, t€astniky civilnich, spravnich
a ustavnich soudnich rizeni a jejich zastupce, svédky, znalce, tlumocniky a dalsi osoby, o
kterych tak rozhodne soud, a to v misté a dobé soudniho rizeni,

osoby cestujici v prostredcich verejné dopravy a v autobusech i v ramci jiné neZ verejné
dopravy po dobu nezbytné nutnou ke konzumaci potravin a pokrmi véetné napoij,
snoubence v priibéhu snatecného obradu a dalsi osoby tomuto obradu pritomné a osoby
Cinici prohlaSeni o tom, Ze spolu vstupuji do registrovaného partnerstvi, a dalsi osoby
tomuto prohlaSeni pritomné,

osoby po dobu nezbytné nutnou pro porizenti jejich portrétni fotografie, popt. fotografie
novomanzeld, v€etné spolecné fotografie s cleny domacnosti a dalSimi blizkymi osobami,

pohyb a pobyt v prostorech lazenskych a 1é¢ebnych bazéni.
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Verejna doprava

MHD, meziméstska doprava
(autobusy, viaky), taxisluzby,
zajezdové autobusy
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Urady

Mistnosti uréené pro kontakt
s verejnosti v dobé, kdy slouzi
pro tento ucel

Volebni mistnosti

Vice informaci na
koronavirus.mzcr.cz

Zarizeni zdravotnich
a socialnich sluzeb

Nemocnice, polikliniky, ambulance,
domovy pro seniory, stacionare,
lékarny a dalsi
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Vnitrni hromadné akce
nad 100 acastniku
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Na verejnosti

bezpecne

Pokud se necitite zdravotné
dobre, zlistante doma

B

Pravidelné si myjte ruce teplou
vodou a mydlem a pouzivejte
dezinfekci

Dodrzujte bezpecny odstup
od ostatnich

Mimoradna opatreni
a vice informaci na:
koronavirus.mzcr.cz
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Pokud mate priznaky covid-19,
telefonicky kontaktujte svého
praktického Iékare. Mimo
ordinacni dobu volejte Iékarskou
pohotovostni sluzbu
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Rousku méjte po ruce.
Doporucujeme pouzivat rousku
ve verejné doprave, vnitrnich
prostorach a v mistech s velkou
koncentraci lidi
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Pokud je to mozné,
platte bezkontaktné kartou
¢i mobilnim telefonem
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